\ Boston
(31en
QU'GSt-Ce que I’HBP ? » - ; Advancing science for
L'Hyperplasie Bénigne de la Prostate (HBP) est b’ LN
une augmentation du volume de la prostate A '

affectant environ 60% des hommes apres
60 ans, et jusqu'a 90% des hommes apres
85 ans.? Cette hypertrophie peut comprimer
I'uretre, réduisant le débit d'urine depuis la
vessie, et le bloquant parfois completement.

Les symptomes de I'HBP sont les suivants :
e Augmentation de la fréquence urinaire
e Débit irrégulier
e Mictions impérieuses

Débit faible

Effort nécessaire pour uriner

Besoin de se lever la nuit pour uriner

Traitement de I'HBP

Vous n'étes pas prét pour la chirurgie, vous
ne pouvez pas prendre de médicaments ou
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Brochure remise au patient aprés qu'il ait été informé par son médecin de I'indication du
traitement mini-invasif de I'Hyperplasie Bénigne de la Prostate (HBP)
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Thermothérapie par vapeur d'eau




90 %

des hommes agés de plus
de 85 ans souffrent d'HBP
potentiellement génante3

2 millions

d’hommes environ en France
souffrent d’"HBP'

Traitement par thermothérapie

La thermothérapie par vapeur d'eau est
une procédure chirurgicale mini-invasive
qui utilise I'énergie naturelle stockée
dans la vapeur d'eau. Des études
cliniques montrent un profil de sécurité
favorable avec la capacité de soulager les
symptomes associés a I'HBP.?

Cette procédure dure généralement 10 a
15 minutes. Au cours de chaque traitement
de 9 secondes, de la vapeur d'eau stérile
est libérée dans le tissu prostatique ciblé.
Lorsque la vapeur se retransforme en

eau, toute l'énergie stockée est libérée,
provoquant la mort des cellules.

Les cellules mortes sont progressivement
eliminées par le processus de cicatrisation
naturel de votre corps, réduisant ainsi le
volume de la prostate. Une fois l'excédent
de tissus éliminé, I'urétre retrouve
généralement sa fonction initiale, ce qui
réduit les symptomes de la HBP.

La plupart des patients commencent

a constater un soulagement de leurs
symptomes a partir de deux semaines
et des résultats optimaux peuvent étre
constatés dans un délai de trois mois.?
Les réponses au traitement des patients
peuvent varier d'une personne a l'autre.
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Le nombre de traitements par vapeur d’eau dépend

de la taille de votre prostate. La procédure est

effectuée dans des services d'urologie. Les images
ci-dessus sont destinées a illustrer le déroulement

de l'intervention, et non a fournir une représentation
exacte des résultats pour le patient. Votre médecin vous
donnera plus d'informations, discutera avec vous des
risques potentiels associés a ce traitement et répondra
a vos questions.




